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Durech Miroslav
UPOLOVE SPORTY NA OLYMPIJSKYCH HRACH

NajvyznamnejSie vSegrécke hry, ktoré boli usporiadané od roku 776 pr.n.l. kazdé Styri
roky na pocest’ boha DIA, mali okrem inych Sportov vo svojom programepadtboji—
PENTATLONe zaradené zap as e nie— PALE. Neskorsie bolo zaradené zapasenie pastami
— PYGME a tiez zépasenie podobné dnesnému volnému $tylu — PANKRATION. Tieto
discipliny sa udrzali v programe olympijskych hier az do ich ukonc¢enia roku 394 n.1.

V obdobi starovekych — antickych olympijskych hier malo zapasenie svoje postavenie.
Boli vyhodnocovani najlepsi zapasnici, medzi ktorych patrili LEONITIKIS z Messeny,
SOSTRATES zo Sikyonu, ASTYDAMAS, AIGNON, DIOXYPPOS. Boli to svalnati borci

vel'’kou hmotnost'ou, silnymi paZzami a vel'kymi pastami. Mali Siroky hrudnik, ploché brucho

a nohy umoznujuce rychly odraz a pevny postoj na klzkom zéapasisti. Celogrécky a neskorsie
i celosvetovy ohlas si ziskal zdpasnik MILON KROTONSKY /6.stor.pr.n.L./, ktory 7 krat
zvitazil v Olympii, 7 krat na hrach pytijskych v Delfach, 10 krat na hrach isthmickych a 9
krat na hrach nemejskych. O jeho uspesnost’ sa pri€inil 1 jeho tréner PHYTAGORAS zo
Samu, ktory vplyval na Milona, aby vedel vyuzit’ svoju silu v spojeni so ziskavanim
vedomosti Stidiom v jeho Skole.UZ tu spolo¢ne mali rozplanovany a prepracovany systém
pripravy — tréningu. Okrem telesnej pripravy kladli doraz na rozvoj techniky a taktiky
zapasenia. Milon prisne dodrziaval pravidla Zivotospravy a dietu a absolvoval pripravu
s postupne narastajucou zat'azou.

V d’alSom obdobi sa objavovali d’alsi a d’al$i jedinci, ktori v ipolovych Sportoch
zaradenych do programu starovekych i novovekych olympijskych hier dosahovali vynikajuce
vysledky nielen na olympiadach, ale najviac na svetovych a kontinentalnych majstrovstvach.

Vyznam a vplyv upolovych $portov na harmonicky rozvoj jedinca si uvedomili uz
v obdobi antickych olympijskych hier. A tak v roku 708 pr.n.l. na XVIII. OH bol do ich
programu zaradeny PENTATLON — pétboj, v ktorom finalnou disciplinou bolo zapasenie.

O dvadsat’ rokov neskorsie v roku 688 pr.n.l. na XXIII.OH bolo do programu zaradené
PYGME - box. Na XXXIII.OH v roku 648 pr.n.l. bol zaradeny do programu OH
PANKRATION — z4pasenie s boxom. V d’alSom obdobi usporiadania OH ich program bol len
modifikovany s doteraz zaradenymi Sportami.

V olympijskom programe sut'aze v pentatlone a Specialnych pretekoch v zapaseni, boxe
a pankratione sa uskutocniovali na 5 defl. Znami z vitazov boli z 83. OH /448 pr.n.l./ bratia
z ostrova Rhodos AKUSILAO, ktory zvitazil v boxe a vitaz v pankratione DAMAGETES,
ktori boli synovia sldvneho boxéra DIAGORA. V tomto obdobi /4.stor.pr.n.l./ vznik4 urcity
spdsob profesionalizmu, ktory do popredia posuva zaujem hlavne o zapasenie, box
a pankration, ¢o zvysilo zaujem o tieto Sporty.

Po dlhej ne¢innosti o olympijské hnutie prichadza franctizsky pedagog, historik a Sportovy
funkcionar P.de F.de COUBERTIN /1863-1937/ s myslienkou obnovenia olympijskych
hier.Sam bol propagatorom helénskej kultiry, Sportu a telesnej vychovy a aktivnym
Sportovcom okrem iného v boxe a Serme.V roku 1892 navrhol obnovenie OH ako prostriedku
k vychove mladeze a k upevneniu mieru. Z jeho iniciativy sa od 16. do 25.6.1894 zisiel
I.Olympijsky kongres v PariZi, ktory rozhodol o obnoveni olympijskych hier.

Do programu novodobych OH sa dostavaju aj upolové Sporty — zapasenie, box a Serm.Na
OH 1964 ako ukéazkové Sporty sa predviedlo BUDO — kyudo, sumo, kendo. Do programu



bolo zaradené dzudo a po ukdzkovom predvedeni tackwonda na OH 1988 bolo zaradené do
programu OH 2000. O zaclenenie usiluje KARATE, hoci je zaradené medzi olympijské
Sporty, no nie zaradené v programe OH.

Z prvopociatku hlavnymi aktérmi boli len muzi, neskorSie sa do sut’azi zacali zapajat’

i zeny. Od I.LOH v Aténach roku 1896 sa ich zucastiiovali v réznych vypravach ¢i uz Rakuasko-
Uhorska do roku 1918, Ceskoslovenska do roku 1992 a nakoniec Slovenskej republiky od
roku 1993 aj obcania slovenskej narodnosti — Slovaci.

Olympijskt poctu Startovat’ na OH 1908 v Londyne mal aj Juraj LUNTZER /23.8.1886-?
1944/ i ako zapasnik v gréckorimskom Style, kde presiel len kvalifikaciou.

Do vypravy Ceskoslovenska na OH 1924 do Pariza boli prvy raz nominovani aj $portovci
zo Slovenska, medzi ktorymi bol Alexander BARTA / ? 1892-? 1945/Sermiar $ablou, ktory sa
pri¢inil o 4. miesto druZstiev v Serme Sabl'ou. Na OH 1936 v Berline Startoval Jozef HERDA
/21.4.1910-4.10.1985/ v gréckorimskom §tyle zapasenia v hmotnosti do 66 kg, kde ziskal
striebornt medailu! Boxerista Rudolf KUS /23.2.1915- ? / v hmotnosti nad 79,38 kg vypadol
hned’ v Lkole a podobne Sermiar Sabl'ou Jozef BENEDIK / 10.3.1898- ?/ v jednotlivcoch sa
prebojoval do 2.kola a v druzstvach len do kvalifikécie. Na OH 1948 v Londyne Startoval
v boxe v hmotnosti do 67 kg Julius TORMA /7.3.1922-23.10.1991/, ktory vybojoval zlata
olympijskt medailu! Olympijské hry v roku 1952 v Helsinkach priniesli zmeny
v hmotnostnych kategdriach v boxe, ktoré boli rozsirené o dve hmotnosti.Vel'ky tspech
vybojoval prave v boxe Jan ZACHARA /27.8.1928/ v hmotnosti do 57 kg, kde ziskal zlata
olympijska medailu! Julius TORMA v hmotnosti do 67 kg sa prebojoval do 3.kola. Dobre si
pocinal aj zapasnik v gréckorimskom $tyle Mikula§ ATHANASOV /28.11.1930/, ktory ziskal
bronzovl olympijski medailu! Na d’alekt cesto na OH 1956 do Australie — Melbourne sa
dostali z upolovych Sportov len boxeri Jan ZACHARA v hmotnosti do 57 kg, ktory sa
prebojoval do Stvrt'finale a Julius TORMA v hmotnosti do 75 kg, ktory sa dostal do 2.kola.V
Rime na OH 1960 dobre sa umiestnil zipasnik v gréckorimskom $tyle Vojtech TOTH
/16.11.1938/, ktory v hmotnosti do 62 kg vybojoval 6. miesto. Jozef TORE /16.11.1938/

v boxe v hmotnosti do 60 kg v 1.kole vypadol. Na OH 1968 v Mexicu $tartoval len boxer
Vojtech STANTIEN /15.1.1939/ v hmotnosti do 60 kg, ktory skon¢il v 1.kole.V doterajsich
poslednych OH sme nemali zastipenie v Serme zien, o sa pretrhla Sermiarka-fleuretistka
Katarina RACZOVA-LOKSOVA /3.10.1950/, ktora v stitazi jednotlivkyi vo fleurete
vybojvala 11. miesto. Do Montrealu na OH 1976 odcestoval zapasnik vo vol'nom §tyle Dan
KARABIN /18.2.1955/, ktory v homtnosti do 74 kg bol zraneny a stitaz nedokonéil. A
Sermiarka Katarina RACZOVA-LOKSOVA v sut'azi jednotlivkyii vo fleurete sa prebojovala
do semifinale. Olympijské hry 1980 v Moskve boli Gspesné, ved’ zapasnici vo vol'nom §tyle
Dan KARABIN v hmotnosti do 74 kg a Julius STRNISKO /6.8.1958/ v hmotnosti do 100 kg
ziskali bronzové olympijské medaile! Podobne boxér Jan FRANEK /14.4.1960/ v hmotnosti
do 71 kg ziskal tiez bronzova olympijsku medailu! Boxér Miroslav PAVLOV /22.8.1956/

v hmotnosti do 67 kg ostal v 1.kole. Lepsie sa darilo Sermiarke Katarine RACZOVEJ-
LOKSOVE] v $erme fleuretom jednotlivkyi, kde vybojovala 7 miesto.Na OH 1988 v Soule
zépasnik vo vol'nom §tyle Jozef LOHYNA /13.4.1963/ vybojoval v hmotnosti do 82 kg
bronzovl olympijski medailu! V gréckorimskom $tyle si dobre pocinal Tibor JANKOVICZ
/20.9.1960/, ked’ v hmotnosti do 52 kg vybojoval 6. miesto. Ostatni slovenski zapasnici
nemali Sportové Stastie. VolI'nostyliar Jozef SCHWENDTNER /1.7.1963/ v hmotnosti do 57
kg sa dostal do 2.kola, Jalius STRNISKO v hmotnosti do 100 kg nepostipil zo skupiny

a Miroslav LUBERDA /18.12.1963/ v hmotnosti do 130 kg zostal v 2.kole. Podobne ani
Dusan MASAR /4.6.1962/ zapasnik v gréckorimskom §tyle v hmotnosti do 100 kg zostal

v skupine. Z nagich boxerov sa najd’alej prebojoval do $tvrtfinale Peter HRIVNAK /6.5.1965/
v hmotnosti nad 91 kg.Michal FRANEK /18.1.1967/ v hmotnosti do 71 kg sa preboxoval do



3 kola a Rudolf GAVENCIAK /7.2.1965/ v hmotnosti do 91 kg vypadol uz v 2 kole.V
poslednej spoloénej olympijskej vyprave Ceskoslovenska sa zacastnili slovenski $portovci

v roku 1992 na OH v Barcelone.Tu zapasnik vo vol'nom tyle Jozef LOHYNA v hmotnosti do
82 kg vybojoval 5. miesto. Dal3i volnostyliar Jozef PALATINUS /8.8.1969/ v hmotnosti do
90 kg sa neprebojoval zo skupiny. Podobne ani Milan REVICKY /20.5.1965/ v hmotnosti do
74 kg nemal $portové §tastie a zostal len v skupine, taktiez Juraj STECH /25.4.1968/

v hmotnosti do 130 kg. Dobre sa darilo boxerom, ked’ o 5.-8. miesto sa so supermi delil Peter
HRIVNAKv hmotnosti nad 91 kg a tiez Vojtech RUCKSCHLOSS /14.3.1969/ v hmotnosti
do 91 kg.Stanislav VAGASKY /16.8.1974/ v hmotnosti do 51 kg a Michal FRANEK

v hmotnosti do 75 kg skon¢ili sitaz uz v 1.kole. Do programu tychto OH bolo zaredené

1 dZzudo Zien, kde nas reprezentovala Miroslava JANOSIKOVA /28.4.1969/, ktora

v hmotnosti do 61 kg obsadila 9. miesto.

Presne po sto rokoch od prvych olympijskych novodobych hier sa Sportovcei celého svetla
stretli na OH 1996 v Atlante. Tu mali Sportovci Slovenskej republiky premieru. Medzi 71
Sportovcami si miesta vybojovali aj nasi upolovi Sportovci. Dobré umiestnenie vybojoval
skiiseny volnostyliar-zapasnik Jozef LOHYNA, pomaly uZ Zijiica legenda nasho zapasenia.Za
svoju uspesnu karieru bol vlajkonosicom nielen na OH v Barcelone ale aj tu v Atlante!

K ziskanej bronzovej medaile z OH v Soule 1988, piatemu miestu z OH v Barcelone 1992,
vybojoval na tejto olympiade §tvrté miesto v hmotnosti do 90 kg! Dal§im vol'nostyliarom sa
uz tak nedarilo. Roman KOLLAR /22.9.1974/ v hmotnosti do 52 kg sa prebojoval do 3.kola.
Radion KERTANTI /9.1.1971/ v hmotnosti do 74 kg tiez bojoval do 3.kola a Milan MAZAC
/22.9.1968/ v hmotnosti do 100 kg zapasil do 2.kola. Trochu Sportového $t’astia mal boxer
Gabriel KRIZAN /10.2.1976/, ktory v hmotnosti do 54 kg sa prebojoval do osemfinale a Peter
BALAZ /13.1.1974/ v hmotnosti do 48 kg zabojoval len v 1.kole. O $portovy Gspech bojoval
aj dzudista Semir PEPIC /25.9.1972/ v hmotnosti do 95 kg, kde sa prebojoval do 2.kola. Bez
uspechu bojoval v 1.kole Marek MATUSZEK /28.9.1972/ v hmotnosti do 60 kg.Do d’aleke;j
Australie na OH v Sydney 2000 olympijské vyprava zahriiovala pét’ vol'nostyliarov, z ktorych
Stefan FERNYAK /1.6.1973/ v hmotnosti do 63 kg vybojoval dsme miesto. V silnej
konkurencii zabojoval Radion KERTANTI v hmotnosti do 76 kg, ked obsadil 15.
miesto.Podobne Peter PECHA /16.11.1975/ v hmotnosti do 130 kg vydrel so zranenim
16.miesto. Pomerne tispesny mlady zapasnik Andrej FASANEK /1.12.1979/ v hmotnosti do
58 kg sa umiestnil medzi skisenymi borcami na 17.mieste. Nezvladnutie nadvahy u Milana
MAZACa v hmotnosti do 97 kg bolo vel’kym sklamanim pre nase zapasenie, nakol’ko
nemohol nastipit’ do sutaze! Do vypravy bol zaradeny aj dzudista Marek MATUSZEK
/28.9.1972/, ktory v hmotnosti do 60 kg vybojoval 9.miesto. Atény miesto vzniku
novodobych olympijskych hier privitalo vo vyprave Slovenskej republiky na OH 2004 aj
tipolovych $portovcov. V dzude na tatami nastipil Jozef KRNAC /30.12.1977/ v hmotnosti
do 66 kg, ktory povedal o svojom G¢inkovani :“Som maximalne spokojny.Prisiel som sem

s cielom vyhrat’ prvy suboj a potom ist’ od zapasu k zadpasu. Mam striebro.* Jeho umiestnenie
bolo prekvapenim, i ked’ v kitiku duse ho dzudisti o¢akavali! Zoltan PALKOVACS
/6.8.1981/ v hmotnosti do 100 kg uz tol’ko Sportového Stastia nemal, nepostupil z 1.kola.

V historii samostatnej ucasti Slovenska na OH reprezentoval prvykrat zdpasenie

v gréckorimskom §tyle Attyla BATKY /21.1.1973/ v hmotnosti do 84 kg, kde vybojoval
10.miesto. Zapasnik vo vol'nom §tyle Peter PECHA v hmotnosti do 96 kg, po neprajnosti
rozhodcov, vybojoval 12.miesto. Stefan FERNYAK v hmotnosti do 66 kg v silnej
konkurencii sedemndastych medailistov z ME, vybojoval 16.miesto.

Prezentovanych Sportovcov na olympijské sutaze doprevadzali tréneri a v mnohych
pripadoch jednotlivé federacie ipolovych Sportov delegovali na olympijské sutaze rozhodcov
medzinarodnych tried zo Slovenska.



V stiastnosti mdzeme konStatovat’, Ze Gpolové Sporty majli svoje opodstatnené miesto
v olympijskych vypravach. Ved vo vSetkych tychto Sportoch nasi borci ziskavaju medaile
1 dobré umiestnenia na MS 1 ME. Dufame, Ze nasi mladi Sportovci nepol’avia v priprave, a ze
si vybojuji miestneky na OH 2008 v Pekingu.
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